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Gerne plane ich mit Ihnen 
Veranstaltungen im Jahresverlauf 
des Waldes und der Jahreszeiten.

Diese können im Wald oder vor 
Ort stattfinden.

ZERTIFIZIERTE 
WALDPÄDAGOGIK

FÜR DEN KINDERGARTENIH
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+49 176 55417507

info@anasnaturerlebnisse.de

www.anasnaturerlebnisse.de
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Für OPR, OHV und MSE

Ana Gräbnitz – Bachelor Forstwirtschaft 
und Ökosystemmanagement – Zertifizierte 
Waldpädergogin mir besonderer Auszeichnung

Mein Ziel ist es, durch erlebnisreiche 
Walderkundungen, kreative Naturprojekte und 
interaktive Lernmodule ein Bewusstsein für den 
Wert des Waldes und der Umwelt zu schaffen.

D

UNSER ANGEBOT
GERNE GESTALTEN WIR MIT IHNEN
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Veranstaltungsreihen

Projektwochen

Märchenwanderungen

Ich biete themenbezogene 
Programme, die spielerisch die 
Lust am Lernen und Erforschen 
fördern.

Gerne organisiere ich für Sie auch 
Waldfeste.

Die Kinder können bekannte 
Märchen selbst erleben.
Dabei dürfen die Kinder anfassen 
und hautnah erleben.

So wird jeder Ausflug in den 
Wald zu einem unvergesslichen 
Erlebnis.

WEITERE FRAGEN?

BESUCHEN SIE UNS AUCH
ONLINE UNTER

WWW.ANASNATURERLEBNISSE.DE



BNE

Bildung für nachhaltige Entwick-
lung (BNE) ist eine zentrale Methode 
meiner Arbeit, die darauf abzielt, 
Kindern und Jugendlichen durch un-
mittelbare Naturerfahrungen ein Be-
wusstsein für nachhaltiges Denken 
und Handeln zu vermitteln.

In der natürlichen Umgebung des 
Waldes werden komplexe ökolo-
gische Zusammenhänge begreif-
bar und erfahrbar gemacht. Durch 
interaktive und partizipative Lern-
methoden wie Spiele, Experimente 
und Naturerkundungen lernen die 
Teilnehmenden, die Konsequenzen 
ihres Handelns auf die Umwelt zu re-
flektieren. 

Die Natur wird zum aktiven Lern-
raum, der nachhaltige Prinzipien 
durch Erleben und Handeln.

Lernen und Entdecken

◊	 Thema Wald und Tiere: Frühlingserwachen / 
Was isst der Dachs bei Schnee? / Hase und Igel / 
Farben im Herbstwald / Spuren lesen / ...

◊	 Thema Wiese und Feld: Wo kommt unser Essen 
her? / Tiere die, kleiner sind als ich / weitere online

◊	 Wasser und Boden: Wasser ist Leben / Herbstlaub 
und Erde / Baumeister Bieber / weitere online

◊	 Kreativwerkstatt: Basteln, Kochen und mehr mit 
Naturmaterialien

◊	 Märchenwanderung: Rotkäpchen und der Wolf / 
Robin Hood / weitere Online

◊	 Dauer: 1 h bis max. 3 h

PROGRAMMIDEEN

GERNE ENTWICKELN WIR MIT 
IHNEN ZUSAMMEN EIN PROGRAMM 
AUF IHRE BEDÜRFNISSE ANGEPASST

01 Umweltbildung ganzheitlich, authentisch und spielerisch 
Wissen aneignen und Zusammenhänge verstehen

02 Persönlichkeitsförderung durch Entwicklung eines positiven 
Körperbewusstseins, Mut und Selbstwahrnehmung

03 Bewegungspädagogik durch Förderung von Grob- und 
Feinmotorik, Körperbeherrschung und der Fitness

04 Soziales Lernen Steigerung von Einfühlungsvermögen, 
Empathie, Kooperationsbereitschaft und VerantwortungZ
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